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Un compromiso con la vida

Hemovac

Se utiliza para eliminar los liquidos que se acumulan en
una zona del cuerpo tras someterse a una cirugia.

Se trata de un dispositivo circular conectado a una sonda.
Un extremo de la sonda ira en tu interior y sera puesto
durante la cirugia; el otro extremo sale a través de una

pequena incisidon en tu piel y se conecta al dispositivo.

Para mantener la sonda en su sitio, a veces es necesario
poner uno o varios puntos de sutura y un vendaje que en
algunos casos deja de ser necesario pasadas las primeras
24 horas de la operacion.
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Objetivo del drenaje Hemovac

* Eliminar la acumulacién de liquidos.

* Prevenir la formacién de hematomas vy
seromas.

 Reducir la contaminacion de las heridas.

¢Como funciona el drenaje Hemovac?

El dispositivo es plano y genera una succion en
la sonda. A medida que se llena de liquido, este
se expande.

El médico te dira como mantener y cuidar €l
drenaje en casa. Lo habitual es que deba
vaciarse cuando esté lleno hasta la mitad,
aproximadamente cada 4/8 horas.



Para vaciar el tubo de drenaje

1 Limpiate bien las manos con agua y jabdén o con
limpiador a base de alcohol.

2 Usa guantes de manejo.

3 Desabrocha el tubo de drenaje Hemovac de tu
ropa.

4 Pinza el extremo del tubo que va hacia el dren.
9 Quita la tapa.

6 No permitas que la tapa o la parte superior de |la
abertura del tubo de drenaje toque alguna
superficie. Si sucede, limpia la tapa con alcohol.

/ Voltea el dren vy presionalo. Vierte todo el liquido
del recipiente en la taza medidora. Puede ser
necesario voltearlo 2 o 3 veces para que salga
todo.
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Coloca el recipiente en una superficie limpia
vy plana. Presionalo con una mano hasta que
quede aplastado. Con la otra mano, pon la
tapa de nuevo en el pico.

Despinza el dren.

Asegura de nuevo el tubo de drenaje
Hemovac a tu ropa.

Anota la fecha, la hora y la cantidad de
drenaje que vaciaste del recipiente. Lleva

esta informacion contigo a la cita de control.

Vierte el liquido dentro de la taza del bafio y
vacia el agua.

| avate las manos de nuevo.




Sighos de alarma

* Los puntos de sutura que sostienen el tubo de
drenaje a la piel se estan aflojando o ya no
estan.

e El tubo se cae.

«La piel estd muy roja por donde el tubo de
drenaje sale (algo de enrojecimiento es
normal).

 Su temperatura es superior a (38.0°C) o mas.

Hay drenaje de la piel alrededor del sitio del
tubo.

* Hay mas sensibilidad e hinchazén en el sitio del
drenaje.




* El liquido es opaco o tiene mal olor.

*La cantidad de liquido aumenta por mas de 2
dias seguidos.

* El liquido repentinamente deja de salir después
de haberse mantenido constante.

*Se presenta mucho dolor que no mejora con
analgesia.




Recomendaciones



* Limpia diariamente el sitio de insercion del
dren con agua y jabon.

* Descarta el contenido cada 12 horas o segun
orden médica.

« Conserva el vacio, luego de evacuar el dren.

Lavate las manos antes y después de
manipular el dren.

*Evalua periddicamente el sistema para
detectar desconexiones accidentales o
péerdidas del vacio.

e Evalua continuamente las caracteristicas del
drenaje.

*No apliques cremas ni soluciones en el sitio
de insercidon del dren.
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